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पǐरÍछेद १ 

लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावशेीकरण नीǓत 

१. पǐरचय 

नेपाकको सÛदभ[मा सामािजक विÑचतीकरणल े सामािजक ͪवकास Đमसँग ै वषȿदेͨख 
जातजाǓत,जनजाǓत, ͧलɨग, अपाɨगता, उमरे तथा धम[का आधारमा ͪवभदे गǐरएका कारण पछाͫड परेका वा 
पाǐरएका समहूहǽको अवèथालाई ͬचğण गद[छ । सामािजक विÑचतीकरणमा परेका समहूहǽमा मǑहला, 
दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, मधेशी, मिुæलम, उमरे (सोı वष[ मǓुनका बालबाͧलकाहǽ र ६० वष[ माͬथका 
Ïयçेठ नागǐरक), अपाɨगता भएका ÞयिÈतहǽ तथा भौगाͧलक ǽपले दगु[म ¢ेğमा बसकेा जनतालाई 
ͧलइएको छ ।  काननुी सेवा Þयवèथा वा èवास◌््Øय सेवा Ĥणालȣ जèता साव[जǓनक औपचाǐरक सèंथामा 
एवम ् समदुाय तथा घरपǐरवार जèता सामािजक अनौपचाǐरक सèंथाहǽमा विÑचतीकरण èपçट ǽपमा 
ͪवɮयमान रहेको देͨखÛछ । ×यस ै गरȣ लɨैͬगक सàबÛधहǽ गाउँपाͧलकाका सब ै सामािजक समहूहǽमा 
ͪवभेदका ͧभÛन ͧभÛन पǐरमाणमा ͪवɮयमान रहेका छन ्। सब ैमǑहलाहǽले ͪवभदे भोͬगरहेका छन ्।   

नेपालमा ͪवगत दईु दशकदेͨख ĐͧमकǾपमा नीǓतगत पǐरवत[न र उãलÉेय सधुारहǾ भएका छन ्। 
तथाͪप ͪवͧभÛन सामािजक समहूका माǓनसको ͪवकास सचूकहǾमा र राजनीǓतक तथा ĤशासǓनक 
शिÈतको  पहँुचमा  åयापक  अÛतर  रहेको  पाइÛछ  ।  मǑहला,  दͧलत,  जनजाǓत,  मधेशी  तथा 
मिुèलम समदुाय आͬथ[क अवèथा, èवाèØय, ͧश¢ा, रोजगारȣका सचूकहǾ र राजनीǓतक सहभाͬगतामा 
पछाͫड परेका  छन ् ।  जातजाǓत,  जनजाǓत  तथा  भौगोͧलक  èथानहǾ  सबमैा  नेपालको  मानव  
ͪवकाससचूकाɨकको  आधारबाट  मǑहला  तथा  बाͧलकाहǾको  अवèथा  पǽुष  तथा  बालकहǾको  
तलुनामा Ûयनू  रहेको  छ  ।  मǑहला,  बालबाͧलका,  पछाͫड  परेको  वग[हǽको  ͪवकासमा  नेपाल  
सरकार,  दात ृǓनकाय र समाजका ͪवͧभÛन Ǔनकायले उãलÉेय काय[हǽ गरेता पǓन यी वग[हǽको जीवनमा 
सारभतू पǐरवत[न आउन अझ धेरै बाँकȧ छ । 

 

नेपालको संͪ वधान २०७२ Ĥèतावनामा न ै लɨैͬगक समानता र सामािजक समावेशीकरणलाई आ×मसात 
गǐरएको छ भने यसलाई मौͧलक हक र राÏयका Ǔनदȶͧशक ͧसɮधाÛतहǽमा पǓन åयाÉया गǐरएको छ। 
समानता र èवतÛğताको सरं¢ण गरȣ काननूको शासन, मौͧलक हक तथा मानव अͬधकारका मãूय र 
माÛयता,लɇͬ गक समानता, समानपुाǓतक समावेशीकरण,सहभाͬगता र सामािजक Ûयायको माÚयमबाट 
रािçĚय जीवनका सब ै ¢ğेमा Ûयायपणू[ åयवèथा कायम गनȶ उãलेख छ । नेपालको संͪ वधान २०७२ 
समानताको हक अÛतग[तसामािजक वा सांèकृǓतक Ǻिçटले ͪपछͫडएका मǑहला, दͧलत, आǑदवासी, आǑदवासी 
जनजाǓत, मधेशी, थाǾ, मिुèलम, उ×पीͫडत वग[, ͪपछडा वग[, अãपसÉंयक, सीमाÛतीकृत, ͩकसान, Įͧमक, यवुा, 



 

बालबाͧलका, Ïयçेठ नागǐरक, लɇͬ गक तथा यौǓनक अãपसÉंयक, अपांगता भएका åयिÈत, गभा[वèथाका 
åयिÈत, अशÈत वा असहाय, ͪपछͫडएको ¢ेğ र आͬथ[क Ǿपले ͪवपÛन खस आय[ लगायत नागǐरकको 
सरं¢ण, सशÈतीकरण वा ͪवकासका लाͬग काननू बमोिजम ͪवशषे åयवèथा गन[ रोक लगाएको माǓनने 
छैन भनी यी वग[का हȣतमा ͪवशषे काय[Đम सचंालन गन[ सͩकने भनी åयÉया गरेको छ । नेपाल 
सरकारको नीǓत, काय[Đम तथा बजेट वÈतåयहǽ र ͪवͧभÛन काननूी दèतावेजहǽमा लɨैͬगक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरणका मɮुदाहǾलाई सàबोधन गदȷ रािçĚय Ĥाथͧमकतामा राͨखएको छ । यस ै
काय[लाई àयागङ गाउँपाͧलकामा काया[Ûवयन गन[को Ǔनिàत यस ै पाͧलकाका  बहुजातीय, बहुभाͪषक, 

बहुसांèकृǓतक तथा भौगोͧलक ͪवͪवधता यÈुत ͪवशषेतालाई आ×म साथ गदȷ। साथ ैमǑहला तथा बिÑचतीमा 
वगȸय जातीय, लɨैͬगक ͪवभेद र सब ैĤकारका जाǓतय छुवाछुतको अÛ×य गरȣ Ûयायपणू[ समाज èथापना 
गनȶ, लɨैͬगक समानता, समावेशी र सहभाͬगतामलूक ͧसɮधाÛतका आधारमा समतामलूक गाउँपाͧलकाको 
Ǔनमा[ण गनȶ सɨकãप गदȷ आएको छ। 

ǓनǓतको औͬच×यः 

सरकारकोनीǓत, काय[Đम तथाबजेटवÈतåय समेतमालɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणका 
मɮुदाहǾलाई Ĥाथͧमकताका साथ सàबोधन गǐरएको छ । ͪवकेिÛġत Ĥकृया अनǽुप èथानीय èतरको 
योजना र काय[Đम तजु[माका सब ै चरणमा लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण एवम ्
मलूĤवाहȣकरणका Ĥकृयामा आवæयक समÛवय कायम गराउनकुा साथै सहकाय[का लाͬग ĤǓतवɮधता 
åयÈत भएका छन । लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण कायम गन[ èथानीय सरकार 
सÑचालन ऐन २०७४ अनसुार èथानीय तहले आÝनो ¢ेğका ͪवकासका लाͬग आवͬधक र बाͪष[क योजना 
तजु[मा गदा[ मǑहला र बालबाͧलका तथा ͪपछͫडएको समदुायको ͪवकासको लाͬग आयमलूक तथा 
सीपमलूक काय[Đमहǽलाई Ĥाथͧमकता Ǒदनपुनȶ åयवèथा छ ।   

यस गाउँपाͧलकाको नीǓत  तथा  काय[Đमहǽलाई  Ĥभावकारȣ  ढंगबाट काया[Ûवयन गन[ गाउँ 
काय[पाͧलकाको काया[लय, ͪवषयगत शाखाहǽ र वडा काया[लयहǽको  लɨैͬगक  समानता  तथा सामािजक 
समावेशीकरण नीǓत एकै ͩकͧसमको हुन ु पनȶमा आवæयक ठानेको छ ।  यस गाउँपाͧलका ¢ेğͧभğ 
काय[Đम सचंालन गनȶ अÛय ͪवकास साझेदार र सामदुाǓयक सèंथाहǽबाट सचंालन हुने काय[Đमहǽले आ– 
आफनो ढंगबाट लɨैͬगक समानता र सामािजक समावेशीकरणको नीǓत र रणनीǓत बनाई काय[Đमहǽ 
काया[Ûवयन गदा[ काय[Đममा दोहोरोपना हुने र काया[Ûवयन गन[ अÜठयारो हुने र काय[Đमको  
Ĥभावकाǐरतामा  कमी  आउने  देͨखएकाले यी Ǔनकायहǽबाट सचंालन हुने काय[Đम, आयोजनाहǽको लाͬग 
माग[दश[न हुने गरȣ यस गाउँपाͧलकाले लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण नीǓत बनाउने 
उɮधेæय राखी यो नीǓत तयार गरेको छ ।यस नीǓतका Ĥमखु उपयोगकता[हǾ गाउँ काय[पाͧलकाको 
काया[लय, वडा काया[लयहǽ, ͪवकास साझदेारहǽ र समदुायèतरका  सèंथाहǾ    हुनेछन ् ।  



 

यस भभूागमा बसोवास गनȶ सामािजक वा साèँकृǓतक Ǻिçटले ͪपछͫडएका मǑहला, दͧलत, आदȣवासी 
जनजाती, उि×पͫडत, ͪपछडा वग[, लɨैͬगक तथा यौǓनक अãपसÉंयक, वालबाͧलका, Ïयçेठ नागǐरक, अपाɨगता 
भएका åयिÈत, असÈत वा असहाय, आͬथ[कǽपले ͪवपÛन यस भभूागमा वसोवास गनȶ नागǐरकहǽको 
सरं¢ण, सशिÈतकरण वा ͪवकास पǐरकãपनाको साथ लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावशेीकरण 
नीǓत, २०७६ लाई तयार गǐरएको हो । 

दȣघ[कालȣन सɉच  

जातीय, ¢ेğीय र लɇͬ गक भदेभाव मÈुत समतामलूक, समɮृध र Ûयायपणू[ समाजको Ǔनमा[ण गनȶ । 

लêय  

लɇͬ गक तथा सामािजक समतामलूक ͪवकासको माÚयमबाट लɨैͬगक तथा सामािजक सàवÛधमा सधुार 
ãयाई गǐरबी Ûयनीकरण गनȶ । 

उɮदेæय  

१. यस गाउँपाͧलका अÛतग[तका काय[पाͧलकाको काया[लय, ͪवषयगत शाखा, वडा काया[लय तथा ͪवकास 
साझेदार र सामदुाǓयक सèंथाहǽलाई सèंथागत एवम ् काय[Đमगतǽपमा लɇɨͬगक
 तथासामािजकसमावशेीकरणका ͪवषयमा सवंेदनशील हुन अͧभĤेǐरत गनȶ । 

२. सèंथागत  एवम ्  काय[Đमगत  Ǿपमा  समावेश  गनȶ  गरȣ  लɨैͬगक  तथा  सामािजक  
समावेशी उƣरदायी  अवधारणालाई सुǓनिæचत  एव ंĤभावकारȣ Ǿपमा लाग ूगनȶ; 

३. मǑहला,  बालबाͧलका,  गǐरब  तथा  विÑचत  समहूका  माǓनसहǾको  आवæयकता  र  चाहनाĤǓत 
अझ बढȣ सवंेदनशील, उƣरदायी, जबाफदेहȣ हुन सरोकारवालाहǾको ¢मता अͧभवɮृͬध गनȶ, 

४. सरोकारवालाहǾलाई  वाͪष[क÷आवͬधक  योजना,  काय[Đम  तथा  बजेट  तजु[मा,  काया[Ûवयन  र 
अनगुमन गदा[ लɨैͬगक तथा सामािजक समावशेीकरणका ͪवषयमा सवंदेनशील, उƣरदायी, 
जफावदेहȣ हुन अͧभĤेǐरत गनȶ । 

५. èथानीय  जनता  ͪवशषे  गरȣ मǑहला,  बालबाͧलका,  गǐरब  तथा  विÑचतीकरणमा  परेका  
समहूका माǓनसहǾको  ¢मता  ͪवकास  गरȣ  यी  वग[हǽको  èथानीय  तहको  ͪवकास  
ĤͩĐयामा  सͩĐय सहभाͬगता सǓुनिæचत गरȣ समावेशी ͪवकास ĤͩĐयालाई सèंथागत गनȶ । 

६. यो  नीǓत  र  रणनीǓतको  काया[Ûवयनल े  लɨैͬगक  समानता  र  सामािजक  
समावेशीकरणलाई  गाउँपाͧलकाको काय[Đममा Ǒदगो Ǿपमा मलूĤवाहȣकरण गन[ मɮदत गनȶछ । 

Ĥमुख नीǓतहǽ 



 

पछाͫड परेका वा पाǐरएका वग[, समदुाय र ¢ेğका जनताको ͪवकासका लाͬग काय[Đमहǽलाई काया[Ûवयन 
गरȣ समानपुाǓतक ͪवकास गǐरनेछ । 

ͪवकासलाई सामािजक समावशेीकरण र लɇɨगीकȧकरण गǐरदै लͬगनेछ । 

मǑहला, बालबाͧलका, दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, उ×पीͫडत, ͪवपÛन वग[, अपाɨग तथा ͪपछͫडएका ¢ेğका 
जनताको समानपुाǓतक सहभाͬगतातफ[  काय[ गǐरनेछ । 

मǑहला,  बालबाͧलका,  दͧलत,  आǑदबासी  जनजाǓत,  ͪवपÛन  वग[  तथा ͪपछͫडएको वग[हǽको सशÈतीकरण 
गदȷ लͬगनेछ । 

मǑहला,  बालबाͧलका,  आǑदबासी  जनजाǓत,  मानव  अͬधकारलगायतका  ¢ेğमा  नेपालले अनमुोदन गरेका 
सयंÈुत राçĚसघं तथा अÛतरा[िçĚय घोषणाका Ĥावधानहǽ Ĥभावकारȣ ǽपमा काया[Ûवयन गन[ अͧभĤेǐरत 
गǐरनेछ । 

रणनीǓत  

लɨैͬगक  समानता  तथा  सामािजक  समावेशीकरणको  मलूĤवाहȣकरण  एकागंी  Ǿपमा  हुन  सÈतनै  
। यसका लाͬग ͪवकेिÛġत शासन Ĥणालȣ, कुशल सेवा Ĥवाह र सèंथागत सयंÛğको आवæयकता पद[छ । 
ͪवकेÛġȣकरण,  सहभाͬगता×मक  ͪवकास  र  सामािजक  वहसकै  ĤͩĐयाबाट  लɨैͬगक  समानता  तथा 
सामािजक  समावेशीकरणका  सवालहǾलाई  सàबोधन  गन[  सͩकÛछ  ।  यस  रणनीǓतमा  गाउँ 
पाͧलकाका   काय[Đमको   समĒ   सरंचना   र   काय[Đमले   सधुार   गन[   चाहेको   ¢ेğ   ͧभğ   
पनȶ काय[Ĥणालȣलाई  अǽ  बढȣ  लɨैͬगक  समानता तथा सामािजक समावेशीकरण  मैğी बनाउन 
आवæयक åयवèथा गरेको छ । 

क) èथानीय शासनका लɇͬ गक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतहǽ Ǔनàन 
बमोिजम हुनेछन ्- 

१. èथानीय  शासन  ĤͩĐयामा  सब ै सामािजक  समहूका  नागǐरकहǾको  अͬधकाͬधक  सहभाͬगता 
सǓुनिæचत गन[ सèंथागत सयंÛğ, ĤǓतǓनͬध×व Ĥणालȣ र काय[¢ेğगत शत[ Ǔनधा[रण गनȶ । 

२. èथानीय  तहमा  ͪवɮयमान  लɨैͬगक  तथा  सामािजक  ͪवभदे  कम  गन[  सामदुाǓयक  सचेतना  
र सशÈतीकरणको  Ǔनͧमƣ  सामदुाǓयक  सèंथाहǽ  (मǑहला,  बिÑचतीकरणमा  परेका  वग[हǽको समहु, 

पारा ͧलगल, फेडरेसन, बाल Èलब र Ǔनगरानी समहु आǑद) को पǐरचालन गरȣ लɨैͬगक तथा सामािजक 
भेदभाव Ûयनूीकरण गनȶ ।  

३. बिÑचतीकरणमा परेका वग[हǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गरȣ èथानीय सरकारमा समावेशी ͪवकास 
ĤͩĐयालाई सèंथागत गनȶ । 



 

४. लɇͬ गक  समानता  तथा  सामािजक  समावेशीकरण (लसैसास)  का  लाͬग  सèंथागत  तथा 
åयिÈतगत दबुथैरȣ ¢मता ͪवकासका ¢ेğ पǑहचान गरȣ काया[Ûवयन गनȶ । 

५. èथानीय सरकारको सवेा Ĥवाह सयंÛğ तथा ĤͩĐया लɇͬ गक तथा सामािजक समावेशी मğैी हुने गरȣ 
सधुार गनȶ । 

६. èथानीय  शासनसँग  सàबिÛधत  ͪवͧभÛन नीǓतहǾको  लसैसासको  Ǻिçटकोणबाट  पनुरावलोकन 
तथा ͪवकासमा जोड Ǒदने । 

ख) èथानीय शासन Ĥकृयामा सब ैसामािजक समहूका नागǐरकहǽको अͬधकाͬधक सहभाͬगता सǓुनæचत 
गन[ सèंथागत सयंÛğ, ĤǓतǓनͬध×व Ĥणालȣ र काय[¢ेğगत शत[ Ǔनàन अनसुार Ǔनधा[रण गǐरनेछ ।   

गाउँपाͧलका तह 

èथानीय सरकार सचंालन ऐन,२०७४ मा गाउँपाͧलकाले आÝनो ¢ेğͧभğ सÑचालन गनȶ ͪवकास 
ͩĐयाकलापहǽलाई ǒबषयगत ¢ेğ तोकȧ सामािजक ͪवकास ¢ेğ अÛतग[त लɨैͬगक समानता तथा 
सामािजक समावेशीकरण (मǑहला,बालबाͧलका,जेçठ नागǐरक,अपाɨगता भएका ÞयिÈत दͧलत,आǑदवासी 
जनजाǓत, मधेसी,मिुæलम,थाǽ र अãपसÉंयक आǑद) ĤǓतǓनͬध×व सǓुनिèचत गनु[पनȶ åयवèथा छ । साथ ै
गाउँपाͧलकाले योजना तजु[मा तथा काया[Ûवयन गदा[ èथानीय बɮुͬधजीͪव,ǒबषय 
ͪव£,अनभुवी,पेशाͪवɮ,सीमाÛतकृत तथा लोपोÛमखु समदुाय 
मǑहला,बालबाͧलका,दͧलत,युवा,अãपसÉंयक,अपाɨगता भएका ÞयिÈत,जेçठ नागǐरक लगायतका 
सरोकारवालाहǽको अͬधकतम सहभाͬगतामा गनु[ पनȶ छ । 

 

ǒबषयगत सͧमǓतèथानीय सरकार सÑचालन ऐन,२०७४ मा गाउँपाͧलकाको ǒबषयगत सͧमǓतमा 
काय[पाͧलकाले किàतमा एक जना मǑहलालाई सदèय तोÈन ुपनȶ Þयबèथा भएकोमा सोहȣ अनसुार तोÈन े
Þयबèथा गǐरनेछ । साथ ै हरेक ǒबषयगत सͧमǓतबाट लɨैͬगक तथा बǑहçकरणमा परेका समहुहǽको 
आवæयकताहǽलाई सàबोधन हुने खालका योजनाहǽको तजु[मा गǐरनेछ ।  

 

èथानीय राजæव परामश[ सͧमǓत सोहȣ ऐनमा èथानीय राजæव परामश[ सͧमǓतमा काय[पाͧलकाल ेकिàतमा 
एक जना मǑहलालाई सदèय तोÈन ु पनȶ Þयबèथा भए बमोिजम उÈत सͧमǓतमा एक जना मǑहलाको 
अǓनवाय[ सदèयता राͨखनेछ ।  

 



 

Įोत अनमुान तथा बजेट ͧसमा Ǔनधा[रण सͧमǓत èथानीय सरकार सÑचालन ऐन,२०७४ मा Įोत अनमुान 
तथा बजेट ͧसमा Ǔनधा[रण  सͧमǓतमा काय[पाͧलकाका सदèयहǽ मÚये मǑहला,दͧलत वा अãपसÉंयक 
समेतको ĤǓतǓनͬध×व हुने गरȣ अÚय¢ले चार जनालाई तोÈन सÈने Þयबèथा भएकोले सोहȣ अनसुार 
तोͩकनेछ । यस सͧमǓत अÛतग[त लɨैͬगक तथा बǑहçकरणमा परेका समहुहǽको आवæयकता सàबोधन 
हुने गरȣ बजेट ͧसͧलङ तयार पारȣ काया[Ûवयन गǐरनेछ । 

 

अनगुमन तथा सपुǐरव¢ेण सͧमǓत  èथानीय तहको योजना तजु[मा ǑदÊदश[न,२०७५ अनसुार अनगुमन तथा 
सपुǐरव¢ेण सͧमǓतमा अÚय¢ले काय[पाͧलका सदèयहǽ मÚयबेाट किàतमा एक जना मǑहलालाई सदèय 
तोÈन ुपनȶ Þयबèथा भए बमोिजम उÈत सͧमǓतमा एक जना मǑहलाको अǓनवाय[ सदèयता राͨखनेछ । 
अनगुमन तथा सपुरȣव¢ेण सͧमǓतले लसैसासको Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक ͪवभेदको माÛयता राखी 
योजनाहǽको काया[Ûवयनमा समÛवय गनु[का साथै अनगुमन गनȶ । मǑहला, बालबाͧलका तथा 
बिÑचतीकरणमा परेकाहǽ काय[Đम काया[Ûवयनबाट कǓतको लाभा[ि◌Ûवत भएका छन भनेर अनगुमन गनȶ 
। 

वडा तह  

१. सहभाͬगतामलूक योजना तजु[मा Ĥणालȣ अनसुार वèती वा टोलèतरबाट योजना तजु[मा ĤͩĐया 
अवलàबन गरȣ बèती तथा टोलèतरȣय योजनाको माग सकंलन,Ĥाथͧमͩककरण  तथा छनौट गनȶ 
। 

२. वडा ͧभğ आͬथ[क तथा सामािजक ǽ।पमा पǓछ परेका मǑहला,बालबाͧलका,दͧलत,अपाɨगता भएका 
ÞयिÈत,जेçठ नागǐरक,अãपसÉंयक,सीमाÛतकृत समदुायको अͧभलखे राखी सामािजक तथा आͬथ[क 
उ×थान सàबिÛध काय[ गनȶ ।  

३. काय[Đमहǽको तजु[मा तथा Ĥाथͧमकतामा गǐरब र विÑचतीकरणमा परेका åयिÈतहǽ लगायत सब ै
उमरेका मǑहला एवम ्पǽुषको सͩĐय सहभाͬगता गरȣ आवाजको सनुिुæचतता गराउने ।  

४. लसैसासको Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक ͪवभेदको Ǻिçट राखी योजनाहǽको काया[Ûवयनमा समÛवय 
गनु[का साथै अनगुमन गनȶ ।  

५. लसैसास सवंेदनशील मापदÖड एवम ् ĤͩĐयामा आधाǐरत उपयÈुत Ĥाथͧमकȧकरणको ͪवͬधलाई 
उपयोगमा ãयाउने । 

६. योजना Ĥाथͧमकता गदा[ मǑहला, बालबाͧलका र बिÑचतीकरणमा परेकाहǽको आवæयकता र चाहना 
कǓतको समावेश हुन सÈयो हेनȶ 

७. ͪवͧभÛन सरकारȣ तथा तथा गरैसरकारȣ सèंथाहǽका काय[Đम तथा आयोजनाहǽमा लसैसास 
सवंेदनसील बनाउन वकालत गनȶ । 



 

ग) गाउँ पाͧलकामा सलंÊन मǑहला,बालबाͧलका तथा बिÑचतीकरणमा परेका माǓनसहǽको ¢मता 
अͧभबɮृͬध गǐरनेछ  

१).विÑचतीकरणमा परेका åयिÈतहǽका साथ ैसव[साधारण नागǐरकहǽ तथा मǑहलाहǽको £ान अͧभवɮͬध 
गǐरनेछ ।सुͪ वधाहǽको पहँुचमा असर गने खास गरȣ ͪवभेदकारȣ Ĥचलनहǽ जèता लसैसासका सवालहǽमा 
सचेतना ͪवकास गǐरनेछ । 

सामदुाǓयक रेͫडयो, सामदुाǓयक सèंथाहǽ, गरैसरकारȣ सèंथाहǽ, बाल Èलबहǽ, मǑहला समहूहǽ र यवुा 
Èलबहǽ जèता ͪवͧभन◌््न माÚयमहǽबाट ͧभÛन ͧभÛन सामािजक पǑहचान भएका मǑहला तथा पǽुष 
समदुायहǽलाई गाउँपाͧलकामा उपलÞध कोष[ एवम ् İोतका साथै Ǔतनको èवीकृत काय[Đम र बजेटका 
सàबÛधमा जानकारȣ गराइ यसमा पहँुच बढाउने Ĥकृयाहǽबारे èपçट गराइनेछ । èथानीय तहको योजना 
तजु[मा ĤͩĐया, समय सीमा, मǑहला तथा विÑचतीकरणमा परेकाहǽका लाͬग ͪवɮयमान Ĥावधानहǽ र 
गाउँपाͧलकाको िजàमेवारȣका सàबÛधमा समदुायलाई ससुूͬ चत गराउन चेतनामलूक तथा अͧभमखुीकरण 
काय[Đमहǽ सघन एवम ्ǓनरÛतर सÑचालन गनȶ । Ĥͧश¢ण ͪवͬध, सचूना, ͧश¢ा तथा सÑचार सामाĒीहǽ, 

भाषा एवम ्समय ताͧलका मǑहला तथा विÑचतीकरणमा परेका माǓनसहǽका लाͬग उपयÈत हुने आधारमा 
Ǔनधा[रण गनȶ । पǑहला अवलàबन गǐरएका सामािजक पǐरचालनका Ĥयासहǽमा समावेश नभएका ͪवपÛन 
एवम ् विÑचतीकरणमा परेका माǓनसहǽको पǑहचान गरȣ उनीहǽको छुɪटै समहू खडा गन[ वा अÛय 
समहूहǽसँग सलंÊन गराउन लगाउन े। सामूǑहक ĤǓतǓनͬध×व नभएका र खास गरȣ विÑचतीकरणमा परेका 
समदुायहǽसँग सघन ǽपल ेकाय[ गने åयवèथा ͧमलाइनेछ । यस काय[बाट शासन ĤͩĐयाका बारेमा र 
गाउँपाͧलकाले भौǓतक पवूा[धार, ¢ेğगत सवेाहǽ, साव[जǓनक वèतकुो पहँुचमा अवǽɮध गनȶ ͪवभदेकारȣ 
Ĥचलन आǑद र उनीहǽको आवæयकता एव ंआकां¢ाका वारेमा समझदारȣ बɭने छ ।    

२) .काय[Đम तथा बजटे तजु[मा र अनगुमनमा मǑहला तथा विÑचतीकरणमा परेका समहुहǽको आवाजको 
सǓुनिæचतताका लाͬग सͩĐय नागǐरकका ǽपमा उनीहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ ।   

मǑहला तथा विÑचतीकरणमा परेका समहूहǽको ¢मता ͪवकास काय[योजना तयार गरȣ लाग ूगǐरनेछ । 
सामािजक पǐरचालनको माÚयमबाट मǑहला, पǽुष र बिÑचतीकरणमा परेको वग[हǽ,बजेट तथा काय[Đम 
तजु[मा सͧमǓतका सदèयहǽको बजटे तजु[मा, काया[Ûवयन, तथा अनगुमनको ¢ेğमा ¢मता अͧभबɮृͬध  
गǐरनेछ ।  

३)सÑजाल, महासघं तथा ĤǓतǓनͬध×वमलूक सगंठनहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ ।     

१. ͪवͧभÛन सÑजालहǽ, सहकारȣ सèंथाहǽ,åयवèथापक  भेलाहǽ एवम ् महासघंहǽ र समहूहǽको 
¢मता ͪवकासमा जोड Ǒदईनेछ ।यसबाट यी समहूहǽका ĤǓतǓनͬधहǽले बèतीèतरको योजना 
तजु[मा सͧमǓतमा, वडामा, गाउँपाͧलकामा Ĥाथͧमकता सǑहतको Ĥèताव Ĥèततु गरȣ सहमǓतमा 
ãयाउन सÈनछेन ्।  



 

२. गाउँपाͧलका तहका ͪवͧभÛन सͧमǓतमा र अÛय मÑचहǽमा समदुाय ͧभğबाटै आÝना 
ĤǓतǓनͬधहǽको चयन गरȣ पठाउनका लाͬग सामदुाǓयक सèंथाहǽले ĤǓतǓनͬध चयन Ĥणालȣ 
ͪवकास गनȶ åयवèथा ͧमलाइनेछ ।    

३. यèता Ĥकारका ĤǓतǓनͬधमलूक सèंथाहǽल े बèती,वडा,गाउँपाͧलकामा छलफल हुने काय[Đमहǽ 
समदुाय वा वडा तहमा छनौट भएर आए, नआएको सǓुनिæचत गराउने पǐरपाटȣ बसाͧलनेछ ।      

४. ͪवषयगत ¢ेğका सेवामा समÛवय गन[का लाͬग ĤǓतǓनͬधमलूक सèंथाǽहसँग उनीहǽका खास 
समहूहǽको सामािजक आͬथ[क िèथǓत सàबÛधी तØयांक उपलÞध हुने åयवèथा ͧमलाइनेछ ।    

५. आयोजनाहǽ छनौट गन[का लाͬग आधार मापदÖडहǽ पǑहचान गन[ उनीहǽको ¢मता अͧभबɮृͬध 
गǐरनेछ । 

४).सामािजक तहमा ͪवɮयमान लɨैͬगक तथा सामािजक Ǒहसंा कम गन[ ͪवͧभÛन सरकारȣ गरैसरकारȣ 
सèंथाहǽको सफल Ĥयासलाई मÚय नजर राखी Ǔतनलाई ͪवèततृ गǐरनेछ । 

यसमा ͪवशषे गरेर लɨैͬगक Ǒहसंा कम गन[ लɨैͬगक Ǒहसंामा आधाǐरत Ǔनगरानी समहू, मǑहला 
सशिÈतकरण गन[ सफल मǑहलाहǽको सघंीकरण र ͪवकास, मǑहला पėनन èवास◌््यका समèया समयम ै
पǑहचान र Ûयनूीकरण गन[ बनेका  Ǔनगरानी समहूहǽलाई काय[Đम दèतावेजमा उãलखे भए बमोिजम 
गठन, ͪवèतार र गाउँपाͧलकाÞयापी बनाईने छ । यी सामदुाǓयक सèंथाहǽ पǐरचालन गन[ मǑहला तथा 
बालबाͧलका शाखाको नेत×ृवमा अÛय साझेदारहǽ जèत ैमǑहला बालबाͧलकाको ¢ेğमा काम गनȶ सरकारȣ 
तथा गरैसरकारȣ सघंसèंथाहǽ र èवाèØय चौकȧहǽ आǑदसगं समÛवय गरȣ ¢मता अͧभवɮृͬध गरȣ Ǔतनका 
ĤǓतǓनͬध×व ͪवͧभÛन तहमा सǓुनिæचत गǐरनेछ । साव[जǓनक सनुवुाई गदा[ Ǔतनल ेगरेका काय[हǽ र भएका 
लɨैͬगक तथा सामािजक सàवÛध सधुार तथा ͪवͧभÛन लसैसास सचूकहǽमा भएका ĤगǓत मापन गǐरनेछ 
। 

घ)  लɨैͬगक तथा सामािजक भदेभावमा रहेका ÞयिÈतहǽको Ûयायोͬचत एवम ् उपयÈुत ǽपमा ͪवƣीय 
İोतहǽमा पहँुच वɮृͬध गनȶ ।  

èथानीय तहको योजना तजु[मा ǑदÊदश[न,२०७५ ͧश¢ा,èवाèØय,खानेपानी तथा सरसफाइ,सèंकृǓत,लɨैͬगक 
समानता तथा सामािजक समावेशीकरणलाई बढावा Ǒदन वडा तहमा योजनाको Ĥाथͧमकȧकरण गदा[ चाल ु
आवͬधक योजनाको लêय र उɮधेæय अनǽुप नǓतजा ĤािÜतमा योगदान प¥ुयाउने योजनाहǽमा १५ अकं 
Ǒदन,ेǑदगो ͪवकासको ¢ेğगत लêय ĤािÜतमा योगदान Ǒदने योजनामा १५ अकं Ǒदन ुपनȶ åयवèथा छ । 
यस अनसुार ͪवपÛन वग[का मǑहलालाई Ĥ×य¢ फाइदा पÊुने आयोजनाहǽ, ͪवपÛन वग[का बालबाͧलकालाई 
Ĥ×य¢ फाइदा पÊुने आयोजनाहǽ र आͬथ[क तथा सामािजक ǽपमा पǓछ परेका वग[हǽले Ĥ×य¢ फाइदा 
पाउने आयोजनाहǽको (ͪवपÛन वग[ , जेçठ नागǐरक, दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, अपाɨगता भएका 



 

åयिÈतहǽ, अÛय ͪपछडावग[ समेतका योजनाहǽलाई Ĥाथͧमकता Ǒदनपुनȶ åयवèथा गरेको छ । 
गाउँपाͧलकाले समानपुाǓतक ͪवकासका लाͬग तपͧशलका उपायहǽ अवलàबन गनु[पद[छ । 

of]hgf th'{df tyf sfo{qmd 
Aoa:yfkg Ifdtf  

k'FhLut ah]6af6 sDtLdf #) k|ltzt dlxnf, afnaflnsf tyf cGo jl~rt 
;d"xsf of]hgf÷sfo{qmdsf nflu 5'6\ofpg] tyf To;/L 5'6\ofOPsf] #) 
k|ltztdWo] !) k|ltzt dlxnf;Fu ;DalGwt lglZrt sfo{qmdsf nflu, !) 
k|ltzt ljkGg afnaflnsfnfO{ k|ToIf kmfObf k'Ug] of]hgfx?sf] nflu / afFsL 
!) k|ltzt jl~rtLs/0fdf k/]sf ;d"xx¿sf nflu pkof]u x'g] Joj:yf 
ldnfpg cfjZos b]lvG5 .  

ufpFkflnsfn] j8f tyf laifout zfvfnfO{ n}lËs tyf ;dfj]zLs/0fsf 
;jfnx¿nfO{ ;Daf]wg ug{ ah]6 ;Ldf, /0fgLlt;Fu} ul/aL Go"gLs/0f ;DaGwL] 
gLlt k7fpg' kb{5 . 

sfo{qmd 5gf}6sf cfwf/ ;dfj]zL -dlxnf tyf jl~rt ;d"xsf JolQmx¿nfO{ 
k|ToIf kmfObf lbg]_ / ul/ad'vL x'g' kb{5 .  

ljifout ;ldltx¿df dlxnf, blnt, hghflt tyf cGo jl~rt ;d"xsf] 
k|ltlglwTj x'g' kb{5 .  

ufpFkflnsfn] nlIft sfo{qmd th'{df ug'{kb{5 / jflif{s of]hgfdf n};;f; 
;+j]bgzLn p2]Zox¿, ;"rsx?, ultljlwx¿ tyf ah]6 Joj:yf ePsf] x'g' 
kb{5 . 

ufpFkflnsfsf] of]hgf th'{df k|lqmof afn d}qLk"0f{ x'g' kb{5 . 

ufpFkflnsf cGtu{tsf pk–;ldltx¿df dlxnf -;a} ;fdflhs ;d"xx¿_ blnt, 
hghflt tyf cGo jl~rt ;d"xx¿ Pjd\ gful/s ;dfhsf] k|ltlglwTj x'g' 
kb{5 / pk;ldltx¿sf] sfo{ljj/0fdf n}lËs tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf 
;jfnx¿nfO{ cg'udg ug]{ lhDd]jf/L k|i6;Fu pNn]v ul/Psf] x'g'kb{5 . 

jflif{s k|ult k|ltj]bgn] sfo{qmd sfof{Gjogdf b]lvPsf pknlAwx¿ tyf 
sdhf]/Lx¿nfO{ pNn]v ubf{ tYofÍ Pjd\ ;"rgfx¿nfO{ n}lËs, hftLo, 
hghftLo, :yfgut Pjd\ ul/aLsf] cfwf/df v08Ls[t¿kdf k|:t't ug{] 
kl/kf6L qmdzM a;flng]5 . 

ufpF;efdf of]hgfsf] k|:tfj k]z ug'{ cufl8 of]hgfsf] ;Defljt nfut, nlIft 
;d"x / sfof{Gjog k|lqmof cWoog u/L ;f]sf] ljj/0f ;d]t k]z ug'{kg]{ 
k|fjwfg /flvg]5 . 

bfdf;fxLsf cfwf/df j8f–j8fnfO{ ah]6 ljt/0f gu/L ;d'bfosf] cfjZostf / 
k|fyldstf cg';f/ cg'bfg ljlgof]hg ul/g]5 .  

a:tL x'Fb} j8faf6 dfu eO{ cfPsf of]hgf÷sfo{qmdsf] k|:tfjnfO{ dfq n]vfhf]vf 
u/L ufpF;efaf6 kfl/t ug]{ kl/kf6L a;flng]5 . 



 

ah]6 Joj:yfkg ljlQo ;dfgLs/0f cg'bfgsf] Go"gtd #) k|ltzt ah]6 dlxnf, afnaflnsf tyf 
jl~rtLs/0fdf k/]sf dflg;x¿nfO{ nlIft u/L vr{ ul/g]5 . 

ufpFkflnsfsf sfo{qmdx¿sf] n}lËs pQ/bfoL ah]6 k/LIf0f clgjfo{ u/fOg]5 / 
jl~rtLs/0fdf k/]sf cGo slDtdf tLg j6f ;d"xx¿sf] ah]6 k/LIf0f sfo{ 
cufl8 a9fOg]5 .  

;+ej ePsf 7fpFx¿df n}lËs / ;fdflhs k/LIf0f ;Fu} ug]{ Joj:yf ldnfOg]5 . 

cfGtl/s /fh:j Go"g ePsf] / jl~rt ;d"xsf nflu sfo{qmdx¿ k|:tfj 
gul/Psf] cj:yfdf j}slNks pkfox¿ cjnDag ul/g]5g\ . 

;~rf/ tyf kf/blz{tf dlxnf tyf jl~rtLs/0fdf k/]sfx¿n] j'‰g] u/L oL ;d"xx¿sf] k|ltlglwTj ug]{ 
;+:yf Pjd\ ;~hfnx¿sf] dfWodaf6 sfo{qmd tyf ah]6sf] ;fj{hlgs 
hfgsf/L ;|f]tsf] pknAwtf cg';f/ leGg–leGg efiffx¿df u/fOg]5 . 
sfo{qmd ah]6, sfo{ k|lqmof, lgod pNn]v ul/Psf] ljj/0f ;/n efiffdf 
tof/ u/L ;a} gful/snfO{ pknAw u/fOg]5 . 

ufpFkflnsfsf] ;"rgf tyf k|ljlw zfvfdf /x]sf] ;"rgf tyf clen]vnfO{ 
ljifout ;"rgfsf] cfwf/df v08Ls[t ¿kdf /fvL ljZn]if0f ul/g] 5 . 

cg'udg tyf d"Nof°g cg'udg tyf ;'kl/j]If0f ;ldltdf dlxnf tyf jl~rtLs/0fdf k/]sf ;d"xx¿sf] 
k|ltlglwTj lglZrt u/fOg]5 . 

;ldltsf] sfo{ljj/0fnfO{ ;dfj]zLs/0f ;+j]bgzLn agfOg]5 . 

dfl;s tyf jflfif{s k|ult ljj/0fdf dlxnf tyf jl~rt ;d"xsf] v08Ls[t 
tYofÍ /flvg]5 . 

k|efj d"NofÍgdf dlxnf Pj+ jl~rt ;d"xsf] ;zQmLs/0fsf] v08Ls[t tYofÍ 
;dfj]z ul/g]5 . 

pknlAwx¿sf] ;dLIff tyf ;jfn Pjd\ r'gf}ltx¿sf] klxrfg ubf{ n}lËs, 
hfthflt, ef}uf]lnstf, wfld{s b[li6sf]0faf6 klg ul/g]5 . ;dLIffaf6 cfPsf 
lgrf]8x¿sf af/]df ufpFkflnsf :t/Lo ;DalGwt ;+:yf Pjd\ ;~hfnx¿, 
tyf ;/sf/L lgsfox¿nfO{ hfgsf/L u/fOg]5 . 

cg'udg tyf d"Nof+Íg kmf/fddf n};;f;sf ;"rsdf ePsf k|ult;+u dfkg 
ul/g]5 . 



 

;ª\u7gfTds 9fFrf, ;]jf k|jfx 
tyf pko'Qm Joj:yfkg 

n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f;Fu ;DalGwt k|d'v lhDd]jf/L / k"/f 
ug'{kg]{ sfo{x¿ klxrfg u/L ;f] s'/fnfO{ sd{rf/Lx¿sf] sfo{ ljj/0fdf 
;dfj]z ug]{ Joj:yf ldnfOg]5 . 

ufpFkflnsfsf] Ifdtf ljsf; of]hgfdf n};;f; ;DaGwL ljifox¿nfO{ ;dfj]z 
ul/g]5 . sfo{ljj/0fsf cfwf/df sd{rf/Lx¿sf] sfo{;Dkfbg d"NofÍg 
ul/g]5 . ;fy} n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf ;jfnx¿nfO{ 
;Daf]wg ug{ sd{rf/Ln] b]vfPsf] tbf¿stfnfO{ dfkg ug]{ cfwf/ ;dfj]z 
ul/g]5 . 

sfo{:yndf x'g] of}ghGo lx+;fsf ;jfnx¿nfO{ ;Daf]wg ug{ u'gf;f] ;dfwfg 
k4lt nfu" ul/g]5 . 

 

ङ) लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणका लाͬग सèंथागत तथा åयिÈतगत दबुथैरȣ  ¢मता 
ͪवकासका ¢ेğ पǑहचान गरȣ काया[Ûवयन गनȶ ।   

१. गाउँपाͧलका, ͪवषयगत शाखाहǽ, ͪवͧभÛन सͧमǓतहǽ तथा अÛय सरकारȣ र गरैसरकारȣ 
Ǔनकायहǽका सब ैकम[चारȣ एवम ्सदèयहǽलाई लसैसासको मलू अवधारणाबारे Ĥͧशͯ¢त गराइनेछ 
।    

२. गाउँपाͧलकाका सब ै ͪवषयगत शाखाहǽलाई योजना, काय[Đम तथा बजेटको तजु[मामा र अनगुमन 
तथा ĤǓतवेदनमा लसैसासको मलूĤवाǑहकरण गन[का लाͬग गाउँपाͧलका अÚय¢,उपाÚय¢,Ĥमखु 
Ĥशासͩकय अͬधकृत,वडा सͬचव,योजना शाखा Ĥमखु, लɨैͬगक सàपक[  åयिÈत,सेवा Ĥवाहमा सलंÊन 
कम[चारȣहǽ, दͧलत सͧमǓत एवम ्आǑदवासी जनजाǓत तथा लɨैͬगक मलूĤवाहȣकरण सͧमǓतहǽको 
गठन एव ंसदèयहǽ र पदाͬधकाǐरहǽको सीप ͪवकास गǐरनेछ ।   

३. गाउँपाͧलकामा ͩĐयाͧशल राजनीǓतक दलका Ĥमखु एवम ् ĤǓतǓनͬधहǽलाई लसैसासको 
मलूअवधारणा र यस सàवÛधी  अनुͧ श¢ण Ĥदान गǐरनेछ ।   

४. ͪवͧभÛन अÛतͩĐ्रया काय[Đमहǽबाट सàबिÛधत पदाͬधकारȣहǽको åयवहारमा पǐरवत[न एवम ्
काय[शलैȣमा सधुार गǐरनेछ ।  

५. कम[चारȣहǽको ¢मता अͧभवɮृͬधका लाͬग लसैसासबारे अवधारणा×मक èपçटता,लसैसास आधाǐरत 
ͪवæलषेण एवम ् काय[ गनȶ सीप ( नीǓत ͪवæलेषण, सèंथागत ͪवæलेषण, काय[Đम तथा बजेटको 
ͪवæलेषण),काय[आचरण पǐरवत[न तथा सीप ͪवकास (काय[शलैȣ,आचरण,आपसी सीप र 
सÑचार,सहजीकरण सीप),İोत पǐरचालन तथा समÛवय ( लसैसासको Ǻिçटकोणबाट समèयाहǽको 
पǑहचान गरȣ ͪवͧभÛन İोतहǽबाट İोत पǐरचालन तथा ͪवͧभÛन साझेदारहǽसगँ समÛवय) जèता 
Ĥयासहǽ अगाͫड बढाइनेछन ्। 

 



 

 

 

च) .गाउँपाͧलकाको सेवा Ĥवाह सयंÛğ तथा ĤͩĐयामा सधुार गनȶ ।   

वडा काया[लय, ͪवषयगत शाखाहǽ,गाउँपाͧलका तथा ͪवकास साझेदारहǽका ͧभÛन ͧभÛन ĤकृǓतका योजना 
तजु[मा ĤͩĐयाल ेगदा[ सवेा Ĥवाहलाई सÛतुͧ लत तथा समÛवया×मक ǽपमा अगाͫड बढाउन वाधा परेको छ 
। अतः गाउँपाͧलकाले  योजना तजु[मा ĤͩĐयालाई सǺुढ गरȣ अÛय Ǔनकायको काय[Đम तथा बजेटलाई 
गाउँपाͧलकाको योजनामा समाǑहत गǐरनेछ ।  समदुाय र खास गरȣ विÑचत समहूहǽको सहभाͬगतालाई 
सǓुनिæचत गराउन वèती तहमा हुने योजना तजु[माको समयावͬधलाई बढाई बèतीèतरबाटै योजना तजु[मा 
ĤͩĐयालाई सǺुढ गǐरनेछ ।    

विÑचतीकरणमा परेका समदुायहǽको आवæयकतालाई सàबोधन गन[ ĤयाÜत समय र İोत नजुटाई 
आयोजनाहǽ परूा गन[ हतार गनु[पने हँुदा आयोजनाहǽको èवीकृत तथा बजटेको Ǔनकासामा हुने Ǒढलाइलाई 
कम गǐरनेछ ।    

बजेटको वाँडफाटँ, लͯ¢त समहू तथा ͩĐयाकलापहǽको ͪवèततृ ͪववरण लगायत आयोजना Ĥèतावको 
सàभाåयताको लेखाजोखा गाउँसभाको बठैक वèन ु पवू[ न ै गǐरनेछ । वडा तथा वèती तहबाट आउने 
Ĥèतावहǽको समी¢ा गाउँ सभामा गǐरनेछ । 

आधारभतू सेवाहǽ सàबÛधी सयंÛğ    

Ǔनàनानसुारका ͪवषय ¢ğेहǽमा कàतीमा खÖडीकृत तØयांकहǽको लगत तयार गǐरनेछ ◌ः 

१. मǑहलाहǽको नाममा दता[ भएको जÊगाको लगत,   

२. जÛम, म×ृय,ु ͪववाह, पारपाचुके जèता घटनाहǽको दता[ तथा नागǐरकताको लगत,    

३. आधारभतु ͪवɮयालयहǽको सÉंया तथा èथान, èवाèØय सवेा, सुͪ वधा तथा कृͪष Ĥसार सवेाहǽको 
लगत ।    

बèती तहमा उपलÞध हुने सेवा सुͪ वधाहǽमा मǑहला तथा विÑचत समहू लगायत सव[साधारण 
नागǐरकहǽको पहँुच बारे वडा काया[लयहǽले वडा सͧमǓतको सहयोगमा तØयांक सकंलन गनȶछन ् । यी 
खÖडीकृत तØयांक योजना तथा बजेट तजु[मा र काया[Ûवयनमा उपयोग गǐरनेछन ्।    

गाउँपाͧलकाले Ĥदान गने सेवाहǽमा देͨखएका कमी परुा गन[ गाउँपाͧलकाबाट Ĥ×येक वष[ मǑहलाहǽका 
लाͬग घàुती èवाèØय टोलȣ, गभ[वती मǑहलाहǽका लाͬग चार पटकको पजनन ् जाँच सुͪ वधा ͪवèतार, 

लɨैͬगक,जातजाǓत,जनजाǓत, भाषामा आधाǐरत ͪवभदेका ͪवǽɮ Ĥचार अͧभयान जèता काय[हǽ गǐरनेछन ्। 
समदुाय तहको लसैसास उƣरदायी सवेाहǽका लाͬग Ǔनदȶशका तयार गǐरनेछ ।     



 

छ) . गाउँपाͧलकामा तजु[मा गǐरएका ͪवͧभÛन नीǓतहǽको लसैसासको Ǻिçटकोणबाट  पनुरावलोकन तथा 
ͪवकासमा जोड Ǒदने ।     

नीǓतगत सधुारका काय[हǽ लसैसासको Ǻिçटकोणबाट Ǔनàनानसुार अगाͫड बढाइनेछ । 

१. मǑहला तथा अÛय विÑचत समहूका ͪवशषे आवæयकताहǽ (मǑहला ͪवǽɮधधको Ǒहसंा समेत) लाई 
सàबोधन गनȶ,        

२. सुͪ वधा सàपÛन र विÑचत समदुायबीचको ͪवɮयमान शिÈत सàबÛध ǽपाÛतरण गन[ योगदान 
प¥ुयाउने । 

३. सामािजक सरु¢ा नीǓतको पनुरावलोकन गदा[ अपाɨगता भएका åयिÈतहǽका लाͬग सामािजक 
सरु¢ा Ĥदान गन[ गाउँपाͧलकाको जनसÉंयाको आधारमा तोͩकएको Ǔनिæचत सÉंया आवæयकता 
भÛदा अǓत Ûयनू भएकाल ेसामािजक सरु¢ा काय[ͪ वͬधमा भएको åयवèथा अनसुार गाउँपाͧलकाको 
आÝनो İोतबाट रकम थप गरȣ सÉंया वɮृध गन[ आवæयक åयवèथा समावेश गनȶ ।    

४. पणू[ वा आंͧशक अपाɨगता भएका åयिÈतहǽ सबलैाई सामािजक सरु¢ाको दायरा ͧभğ पानȶ ।    

५. गाउँपाͧलकासगं आÛतǐरक İोत ĤयाÜत नभएको अवèथामा èथाशासाɨगव कायभĐमको अनदुान 
रकम तनिजत अशंसम Ĥयोग गने åयवèथा गनȶ ।    

६. अपाɨगता भएका åयिÈतहǽको पǐरचयपğ तयार गन[ आवæयक सहयोग उपलÞध गराइने । 

७. सàबÛध ͪवÍछेद, ͪवधवा भएका एकल मǑहलाको हकमा उमेरको हदबÛदȣ नराखी आͬथ[क अवèथा 
मãूयाɨकन गरेर सोहȣ अनसुार Ĥाथͧमकता Ǒदई सहयोग गनȶ åयवèथा ͧमलाइने । 

८. मǑहला, बालबाͧलका, Ïयçेठ नागǐरकहǾ तथा अपाɨगता भएका åयिÈतहǾका लाͬग गǐरने योजना, 
काया[Ûवयन, अनगुमन तथा मãूयाɨकन काय[हǾका लाͬग गाउँपाͧलकाले आवæयक ͪवƣीय तथा 
मानव ससंाधनको पǐरचालन गनȶछ । साथ ैअनगुमन तथा मãूयाɨकनमा अÛतरा[िçĚय ĤǓतबɮधता 
एवम ्सहİाåदȣ ͪवकास लêयका èथानीय सचूकहǾको उपयोग गǐरनेछ । 

९. कम[चारȣसàबÛधी नीǓतहǾ लसैसास सवंेदनशील हुनेछन ्। कम[चारȣहǾको भना[, बढुवा, सǽवा तथा 
¢मता अͧभवɮृͬध गदा[ मǑहला एवम ्विÑचत समहूका ͪवशषे सवालहǾलाई Éयाल गǐरनेछ ।  

ज) . गाउँपाͧलकाले आवæयक सहयोग Ĥदान गरȣ èथानीय èतरका ǓनकायहǾको ¢मता अͧभवɮृͬध गनȶ ।  

१. लɇͬ गक åयवèथापन तथा लɇͬ गक सचूना Ĥणालȣ लाग ू गनु[का साथै लɇͬ गक समानताका लाͬग 
भएका नीǓतगत र काननुी सधुारका उपयोͬगता र Ĥभावकाǐरता मãूयाɨंकन गǐरनेछ । 

२. èथानीयèतरका योजना तथा काय[Đमको तजु[मा, काया[Ûवयन, अनगुमन र मãूयाɨकनमा पछाͫड 
परेका मǑहला, दͧलत, आǑदबासी जनजाǓत, मधेशी, मिुèलम, अपांगता भएका पछाͫड पाǐरएका 
समदुायको सहभाͬगता सǓुनिæचत गǐरनेछ । èथानीय èतरको ͪवकासमा मǑहलाहǽको सहभाͬगता 
किàतमा ३३ ĤǓतशत सǓुनिæचत गǐरनेछ । 



 

३. िजãला तहमा लɇͬ गक सàपक[  ͪवÛदकुो ǽपमा रहेका ͪवषयगत काया[लय, नागǐरक समाजका 
सèंथाहǽसगं समÛवय गरȣ लɇͬ गक समानता तथा सामा◌ािजक समावेशीकरणका काय[हǽ गǐरनेछ 
।  

४. दͧलत, आǑदबासी जनजाǓत, एकल मǑहला, अपांगता भएका पछाͫड पाǐरएका समदुाय तथा गǐरबीको 
मारमा परेका मǑहलाको सशिÈतकरण गरȣ èथानीय शासनको सब ै¢ेğमा उनीहǽको ͩĐयाशील 
सहभाͬगता सǓुनिæचत गǐरनेछ । 

५. गǐरबीको मारमा परेका मǑहला र बिÑचतीमा परेका समदुायहǽका लाͬग èथानीय èतरमा 
आधारभतू सवेा सुͪ वधा उपलÞध गराउने ͪवशषे सयंÛğ Ǔनमा[ण गǐरनेछ ।  

६. सामािजक काय[Đम एवम ्योजनाहǽ तजु[मा र काया[Ûवयन गदा[ दͧलत, आǑदबासी जनजाǓत, पछाͫड 
परेका ĤǓतǓनͬध सèंथाहǽलाई अǓनवाय[ ǽपमा सलंÊन गराउन Ĥो×साहन गरȣनेछ ।  

७. सरकारȣ, Ǔनजी ¢ेğ र नागǐरक समाजलाई आफनो काय[ ĤͩĐयामा समावेशी ĤͩĐया अपनाउन 
Ĥो×साǑहत गǐरनेछ ।  

८. बाͧलका तथा मǑहला ͪवǽɮध हुने Ǒहसंा रोकथाम तथा ǓनयÛğणका लाͬग लɇͬ गक Ǒहसंामा आधाǐरत 
Ǔनगरानी समहू लगायतका सामदुाǓयक अĒसरतालाई Ĥो×साǑहत र पǐरचालन गनȶ åयवèथा 
गǐरनेछ ।  

९. दͧलत वग[ उ×थान गाउँ समÛवय सͧमǓत, आǑदबासी जनजाǓत गाउँ समÛवय सͧमǓतको गठन तथा 
¢मता वɮृͬध गरȣ सामािजक समावेशीकरणका काय[हǽ अगाͫड बढाईनेछ ।  

 

पǐरÍछेद २ 

लɇͬ गक समानता तथा सामा◌ािजक समावेशीकरण नीǓतको काया[Ûवयन र अनगुमन 

२.१ लसैसास नीǓतको काया[Ûवयन 

२.१.१ लसैसास मलूĤवाहȣकरणका लाͬग सèंथागत सयंÛğ 

गाउँपाͧलकामा मǑहला,बालबाͧलका तथा जçेठ नागǐरक शाखाको èथापना गǐर शाखाका लाͬग कम[चारȣको 
åयवèथा गनु[का साथ ैआवæयक İोतको पǓन åयवèथा भएको छ । उÈत कम[चारȣलाई लसैसास सàपक[  
ǒबÛदकुो समेत िजàमेवारȣ तोͩकएको छ । यसल े गदा[ लɨैͬगक तथा सामािजक समावेशीकरणका 
सवालहǾको सवंोधन गन[ सहज भएको छ ।  

गाउँपाͧलका, वडा एवम ्समदुाय èतरसàम लसैसासको अवधारणाबारे अप¢ेाकृत èपçटता अझ ैछैन । यी 
सवालहǾलाई समÛवया×मक तथा ĤभावकारȣǾपले काया[Ûवयन गन[का लाͬग पया[Üत Ĥाथͧमकता Ǒदन 
नसͩकएको अवèथा पǓन छ । साथै ͪवæलेषण गनȶ र सो अनǾुप काय[ गनȶ सीपको कमी रहेको छ । अतः 



 

यो नीǓतको काया[Ûवयनका लाͬग सèंथागत तयारȣ गन[ Ĥादेͧशक तथा èथानीय सरकार सहयोग 
काय[Đममा समाǑहत गनु[ आवæयक रहेको छ ।  

लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको नीǓत काया[Ûवयन गन[ ͪवशषेत  Ǔनàनानसुारका 
काय[हǾ समǑेटनेछन ्; 

१. गाउँपाͧलकामा लसैसास शाखाको सǺुढȣकरण, 

२. मǑहला,दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत समÛवय सͧमǓतको गठन, 

३. गाउँपाͧलकामा लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण सͧमǓतको गठन  

४. वडा काया[लयहǽमा सब ैबèती èतरका समहूहǾको ĤǓतǓनͬध×व हुने गरȣ लसैसास मलूĤवाहȣकरण 
सयंÛğको åयवèथा  

५. गाउँपाͧलका अÛतग[त गǑठत सͧमǓतहǽमा लसैसास समहुको ĤǓतǓनͬध×व 

 

गाउँपाͧलका तहमा गाउँकाय[पाͧलका,गाउँ सभा,ǒबͧभÛन ǒबषयगत सͧमǓतहǽ, लसैसास काया[Ûवयन 
सͧमǓतलगायतका सèंथागत सयंÛğबाट नीǓत तथा रणनीǓतको काया[Ûवयन ĤͩĐया Ĥभावकारȣ हुने अप¢ेा 
गǐरएको छ । गाउँपाͧलका अÛतग[तको लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण शाखाल ेसमÛवय–
ǒबÛदकुो काय[ गनȶछ । लसैसास शाखाका कम[चारȣहǾमा यथाशÈय मǑहला तथा विÑचत समहूको 
ĤǓतǓनͬध×व गराइनेछ । लसैसास शाखाको उɮदेæय Ǔनàनानसुार रहेको छ ; 

१. लसैसास मलूĤवाहȣकरणका लाͬग गाउँपाͧलका अÛतग[तका शाखा,इकाई र ǒबÛदहुǽलाई Ĥाͪवͬधक 
सहयोग Ǒदने । 

२. गाउँपाͧलका अÛतग[तका शाखा,इकाई र ǒबÛदहुǽबीच र यसका सरकारȣ एवम ् गरैसरकारȣ 
साझेदारहǾसँग लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरणका लाͬग समÛवय कायम 
गराउने।  

३. गाउँपाͧलकासगं सàबिÛधत नीǓतहǾलाई लसैसास सवंेदनशील बनाउन सचूनाहǾ Ĥदान गनȶ । 

लसैसास शाखाले Ǔनàनानसुारका ͪवषयहǾलाई समेɪनछे ; 

१. गाउँपाͧलका,यसका शाखा,इकाई र ǒबÛदहुǾले अवलàबन गनȶ लसैसास सहयोगी नीǓतहǾको सधुार 
एवम ्काया[Ûवयनका लाͬग सहयोग Ǒदने । 

२. गाउँपाͧलकामा लɨैͬगक समानता तथा सामािजक समावशेीकरणको मलूĤवाहȣकरणका लाͬग 
सèंथागत Ĥणालȣ, ͪवͬध एवम ्ĤͩĐयाहǾ वसाãन सहयोग गनȶ ।  

३. गाउँपाͧलका, आǑदवासी जनजाǓत समÛवय सͧमǓत,उपेͯ ¢त उ×पीͫडत दͧलत वग[ समÛवय सͧमǓत 
र मǑहला सͧमǓत जèता सͧमǓतहǾमा लसैसासका Ǻिçटकोणले काय[Đम तजु[मा गन[ सèंथागत 
¢मता ͪवकास गनȶ ।  



 

४. गाउँपाͧलकाको योजना, काय[Đम तथा बजेट तजु[मा एवम ्अनगुमन तथा ĤǓतवेदनमा लसैसासको 
मलूĤवाहȣकरणका लाͬग गाउँपाͧलकाका वडा,शाखा एवम ्इकाईहǾसँग समÛवय गनȶ ।  

५. गाउँपाͧलकाबाट गǐरने लसैसास सàबɮध काय[हǾको Ĥभावकारȣ सàपादनका लाͬग ͪवͧभÛन 
सरकारȣ एवम ्गैरसरकारȣ ǓनकायहǾसँग साझदेारȣ Ĥवɾधन गनȶ ।  

६. उपयु[Èत काय[हǾका लाͬग आवæयक ¢मता एवम ्सीपको ͪवकासका लाͬग ¢मता ͪवकास रणनीǓत 
ͧभğ रहेर एक ¢मता ͪवकास योजना तजु[मा गǐरनेछ ।   

२.१.२ साझेदारȣ एवम ्समÛवय 

लसैसास नीǓत तथा रणनीǓतको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनका लाͬग ͪवͧभÛन सरकारȣ एवम ् गरैसरकारȣ 
ǓनकायहǾ, दात ृसाझेदारहǾ, सामदुाǓयक समहूहǾ तथा नागǐरकहǾबीच साझेदारȣ आवæयक हुÛछ । यस 
काय[का लाͬग ͪवͧभÛन ǓनकायहǾले Ǔनàनानसुार सहयोग प¥ुयाउनेछन ्◌ः 

;fem]bf/L tyf ;xsfo{sf 
nflu ;+efJo ;+:yfx¿ 

sfo{÷e"ldsf 

;+3Lo dfldnf tyf 
;fdfGo k|zf;g dGqfno 

n};;f; ;DalGw :yfgLo ;/sf/sf] gLlt th'{dfdf ;xof]u ug]{ . 
n};;f;sf] b[li6sf]0faf6 of]hgf th'{df / cg'udg 9fFrfx¿sf] k'g/fjnf]sg 

ug]{  
dlxnf, afnaflnsf tyf 
h]i7 gful/s dGqfno 

n}lËs tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f;DaGwL lqmofsnfkx¿sf] 
d"nk|jfxLs/0fsf nflu s]Gb|Lo Pjd\ :yfgLo txdf k|fljlws ;xof]u 
k|bfg ug]{ / ljleGg ljifout lgsfox¿aLr ;dGjo sfod ug]{ . 

;fdfGo k|zf;g dGqfno ;sf/fTds lje]bsf nflu egf{ gLlt, sfo{ljj/0f tyf lgb]{lzsfx¿sf] 
;+zf]wg ug]{ . 

:jf:Yo zfvf, lzIff,o'jf 
tyf v]ns'b zfvf, s[lif 
tyf kz';]jf zfvf  

n};;f; gLlt sfof{Gjogsf nflu ljifout ;dGjo ug]{ / dlxnf tyf 
jl~rtLdf k/]sf hg;fwf/0fnfO{ n}lËs ;+j]bgzLn PsLs[t ;]jf, 
;'ljwf pknAw u/fpg] . 

bft[ lgsfox? n}lËs tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f;DaGwL lqmofsnfkx¿sf] 
d"nk|jfxLs/0fsf nflu s]Gb|Lo Pjd\ lhNnf txdf ;xof]u k|bfg ug]{ . 

ljifout lgsfox¿ dlxnf tyf jl~rt ;d"x nufot ;a}sf nflu ;]jf ;'ljwfdf kx'Fr k'¥ofpg 
sfof{Gjog txdf ljifout ;dGjo sfod ug]{ . 

ufpFkflnsf:t/Lo ;dGjo 
;ldltx¿ -blnt, 
cflbjf;L hghflt, 
lk5l8Psf ju{ tyf 
jl~rt ;d"xx¿sf]_ 

vf;–vf; ;/f]sf/sf ;d"xx¿ / pgLx¿sf ;d:of ty cfjZostfx¿sf 
;DaGwdf v08Ls[t tYofÍ Pjd\ ljZn]if0f ul/Psf ;"rgf ;fdu|Lx¿ 
pknAw u/fpg], kof{Kt lqmofsnfkx¿ ;~rfng ug{ of]hgf tyf ah]6 
;'lglZrt ug]{ / sfo{qmdx¿sf] cg'udg ug]{ . 

dlxnf tyf jl~rt 
;d"xsf ;Da4 ;+:yfx¿ 

lje]bsf/L ;fdflhs k|rngsf] ljkIfdf / 
;|f]t tyf k|ltkmnx¿sf] ;dfg ljt/0fsf] kIfdf cfjfh p7fpg] . 



 

;fem]bf/L tyf ;xsfo{sf 
nflu ;+efJo ;+:yfx¿ 

sfo{÷e"ldsf 

u}/;/sf/L ;+:yf dlxnf tyf jl~rt ;d"xsf nflu ;zQmLs/0f tyf ;fdflhs kl/rfngsf 
lqmofsnfkx¿sf] th'{df, sfof{Gjog Pjd\ cg'udg ug{ ;xof]u ug]{ . 

;dfj]zLs/0fsf ;jfnx¿df cfjfh p7fpg] tyf ;dfj]zLs/0f ;DaGwdf 
ePsf sfo{ut l;sfOx¿sf] clen]v /fVg] . 

lghL If]q dlxnf tyf jl~rt ;d"xx¿sf] ;zQmLs/0fsf nflu cfly{s, k|fljlws / 
Jofj;flos ;xof]u k'¥ofpg] . 

 

२.२ लसैसासको अनगुमन तथा ĤǓतवदेन 

अनमुगन तथा ĤǓतवेदनका फारममा Ǔनàनानसुारका ͪवषयहǾ समǑेटनेछन ्◌ः 

१. गǐरबी, ͧलɨग, जातजाǓत, जनजाǓत तथा èथानका आधारमा खÖडीकृत तØयाɨक एवम ्सचूनाहǾ   

२. लसैसास सàबिÛधत अनगुमन तथा ĤǓतवदेन काय[ Ǔनàन तीन ͪवषय ¢ğेमा केिÛġत हुनेछन ्◌ः 
३. सàपǓत तथा सवेा, सुͪ वधाहǾमा पǐरवत[न, 

४. Ĥभाव पानȶ आवाज एवम ्¢मतामा पǐरवत[न र  

५. औपचाǐरक एवम ्अनौपचाǐरक नीǓतहǾ तथा åयवहारमा पǐरवत[न । 

यी काय[हǾबाट मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूहǾको सेवा, सुͪ वधामा पहँुच, मǑहला ͪवǽɮध हुने 
Ïयादतीका साथै ͪवभदेकारȣ सामािजक Ĥचलनमा कमी, जातजाǓतमा आधाǐरत ͪवभेदमा कमी, विÑचत 
समहूहǾको Ǔनण[य गनȶ ¢मतामा अͧभवɮृͬध, ͪपछͫडएका वग[का लाͬग Ǒदइने सहयोगĤǓत सàपÛन वग[को 
èवीकारोिÈत जèता ĤयासहǾ अगाͫड बɭनेछन ्।  

लसैसासको Ǻिçटकोणबाट बजेटको अनगुमन 

मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूहǾका सÛदभ[मा कुल ͪवǓनयोिजत रकमको कǓत ĤǓतशत यी 
समहूका लाͬग Ĥ×य¢ फाइदा पÊुने गरȣ, कǓत ĤǓतशत आंͧ शक Ǿपमा फाइदा पÊुने गरȣ र कǓत ĤǓतशत 
तटèथ रहेको छ सोको लेखाजोखा गǐरनेछ ।  

अनगुमन टोलȣमा अनगुमन तथा सपुǐरव¢ेण सͧमǓत र लसैसास काया[Ûवयन सͧमǓतका सदèयहǾको 
ĤǓतǓनͬध×व गराइनेछ । साथै मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूहǾको ĤǓतǓनͬध×व समेत सǓुनिæचत 
हुनेछ । सामदुाǓयक मǑहला, बालबाͧलका एवम ् पǽुषहǾसँग परामश[ ͧलने पǐरपाटȣलाई अनगुमनको एक 
अͧभÛन अɨग बनाइनेछ । विÑचत समहूहǾ, वडा काया[लयहǽ, ĤǓतǓनͬधमलूक सèंथाहǾ, बाल तथा यवुा 
Èलबका सदèयहǾसँग परामश[ गǐरनेछ । 

२.२.१ लसैसास शाखा 



 

लसैसास शाखाल ेयोजना अनुǾप Ǔनयͧमत Ǿपमा ĤगǓतको सपुǐरव¢ेण र लखेाजोखा गनȶछ । अनगुमनल े
पǐरवत[नका तीन ¢ेğहǾलाई Ǔनàनानसुार समेɪनेछ ◌ः  

(क) सव[साधारण नागǐरक र खासगरȣ मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूका लाͬग सàपǓत तथा 
सवेाहǾमा पहँुच । 

(ख) मǑहला तथा विÑचत समहूलाई Ĥभाव पान[सÈने आवाज एवम ्¢मता । 

(ग) लसैसास सवंदेनशील नीǓत, सɉच र आचरण । 

 

लसैसास शाखाले खÖडीकृत तØयाɨंक सɨकलनका लाͬग अनगुमन तथा  ĤǓतवेदनको ढाँचा ͪवकास गनȶछ 
। गाउँपाͧलकाको अनगुमन तथा सचूनाको ढाचँाले खÖडीकृत तØयाɨक सɨकलन गन[ नसÈन ेहंुदा लसैसास 
शाखाले सàभव भएसàम वडा तहमा खÖडीकृत तØयाɨक पǑहचान गन[ वडालाई सहयोग गनȶछ । यसले 
ͪवͧभÛन ͪवषयको अÚययन गनु[का साथै अͧभलेखहǾ राơछे र अनगुमन तथा मãूयाɨकनको Ǔनदȶͧशका 
तयार गनȶछ । 

लसैसास शाखाल ेवडा तथा बèतीहǾबाट ĤाÜत जानकारȣ तथा ĤǓतवेदनहǾको ͪवæलेषण गनȶछ र मǑहला 
तथा विÑचत समहूहǾका लाͬग फाइदा सǓुनिæचत गराउन आवæयकतानसुार रणनीǓतहǾको सशंोधन र 
पǐरमाज[न गनेछ । यसले Ĥभावकारȣ अनगुमनका लाͬग İोतको पǐरचालन र साझदेारȣ ͪवकास गनȶछ । 

२.२.२ लसैसास काया[Ûवयन सͧमǓत 

लसैसास काया[Ûवयन सͧमǓतले गाउँपाͧलका योजना तथा काय[Đम तजु[मा सͧमǓतका ĤǓतवेदनहǾको 
ͪवæलेषण गनȶछ । सोबाट ĤाÜत काय[ अनभुवहǾलाई ͪवकास काय[मा समायोजन गनȶछ । ͪवæलेषणल े
मलुभतू Ǿपमा Ǔनàन तीन ¢ेğलाई समɪेनेछ  

(क) सàपǓत र सेवाहǾमा पहँुच 

(ख) मǑहला तथा विÑचत समहूको आवाज तथा ¢मतामा Ĥभाव र  

(ग) औपचाǐरक एवम ्अनौपचाǐरक नीǓत, आचरण र सɉचमा पǐरवत[न । 

यसले काय[Đमको लêय अनǾुप काया[Ûवयन भए, नभएको र अपे¢ा अनǾुप ĤǓतफल÷पǐरणाम आउन सके, 

नसकेको अनगुमन गनȶछ । यसले सब ैसामािजक समहूहǾका मǑहलाहǾ र विÑचतीकरणमा परेका अÛय 
समहूǾको िèथǓत देखाउने खÖडीकृत तØयाɨकको åयवèथा गनȶछ । लसैसास काया[Ûवयन सͧमǓतल े
वडाहǾलाई लɨैͬगक मलूĤवाहȣकरण एवम ्सामािजक समावेशीकरणका ͪवषयहǾमा सधɆ माग[ Ǔनदȶश गराई 
राơछे । आवæयकता अनसुार यसले सहयोगका लाͬग ͪवͧभÛन आधारहǾ र काया[Ûवयनका लाͬग 
Ǔनदȶͧशका तयार गनȶछ ।  



 

मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूका लाͬग हुने बजेट खच[, काय[Đम तथा आयोजनाहǾको ĤगǓत 
एवम ् ĤǓतवेदन आǑदको खÖडीकृत ͪववरण तयार गराउनेछ । वाͪष[क ĤǓतवेदनमा ͪवæलषेणलाई 
ͩĐयाकलापको पǐरͬधͧभğ सीͧमत नराखी मǑहला तथा विÑचत समदुायमा भएको समĒ उपलिÞधहǾलाई 
आधार माǓननेछ ।  

२.२.३ अनगुमन तथा सपुǐरव¢ेण सͧमǓत  

अनगुमन तथा स◌ुुपǐरव¢ेण सͧमǓतबाट गाउँपाͧलका र गाउँ ͪवकास योजनाको अनगुमन र सपुǐरव¢ेण 
गǐरनेछ । सͧमǓतले सयंÈुत अनगुमन काय[मा सहयोग गनु[का साथै ͧभÛन–ͧभÛन मागहǾको ͪववादमा 
सàझौता गन[ समदुायलाई मɮदत गनȶछ । यसले अनगुमनका ͪवͧभÛन ͪवͬधहǾको उपयोग गनȶछ । 
गाउँपाͧलकाको लसैसास काया[Ûवयन सͧमǓतले ͪवकास गनȶ अनगुमन तथा मãूयाɨकन काय[सÑचालन 
Ǔनदȶͧशकामा ͪवèततृ ͪववरण उãलेख गǐरनेछ । अनगुमन तथा मãूयाɨकनमा माͬथ उिãलͨखत 
पǐरवत[नका तीन ͪवषय ¢ğेहǾका आधारमा ĤǓतवदेन तयार गǐरनेछ र ×यसको ĤǓतͧलͪप गाउँपाͧलकाको 
लसैसास काया[Ûवयन सͧमǓतमा पठाउने गरȣ गाउँपाͧलकामा पेश गनȶ åयवèथा ͧमलाइनेछ । ĤǓतवेदनले 
गाउँपाͧलकामा ͪवɮयमान ͧलɨग, जातजाǓत, जनजाǓत तथा धम[का आधारमा हुने ͪवभेदहǾको आवͬधक 
पǐरवत[नहǾलाई समावेश गनȶछ ।  

२.२.४ वडा तह 

वडा काया[लयले वडाका सब ैजनसमदुायको खÖडीकृत तØयाɨक तथा सचूनाहǾ राơ ेåयवèथा गनȶछ । वडा 
काया[लयले गाउँपाͧलकाको लसैसास काया[Ûवयन सͧमǓतसँग सहकाय[ गरȣ समदुायका मǑहला तथा पǽुषहǾ 
एवम ् ͪवकास काय[ĐमहǾको ĤगǓतको खÖडीकृत तØयाɨक एवम ् सचूना सɨकलन गन[ नयाँ फारमहǾ 
तयार गनȶछ । यसले जातजाǓत, जनजाǓत, ͧलɨग र धम[का आधारमा हुने ͪवभेदहǾ तथा विÑचत समहूका 
काय[ĐमहǾको फाइदाको पहँुचमा हुने अवरोधहǾको ǓनरÛतर अनगुमन गनȶछ ।  

२.२.५ ͪवͧभÛन Ǔनकायहǽको भूͧ मका   

ͪवͧभÛन ǓनकायहǾको भूͧ मका तथा अनगुमन åयवèथाको संͯ ¢Üत ͪववरण Ǔनàनानसुार हुनेछ ◌ः 

;do 
tflnsf 

j8f tx n};;f; sfof{Gjog 
;ldlt 

n};;f; zfvf  
 

ufpFkflnsf 

    gLlt,of]hgf / sfo{qmd 
9fFrf tyf k|lqmofdf 
n};;f; kIf  



 

;do 
tflnsf 

j8f tx n};;f; sfof{Gjog 
;ldlt 

n};;f; zfvf  
 

ufpFkflnsf 

rf}dfl;s ;d"xsf] ;xeflutfdf 
k|ultsf] cg'udg÷ 
;]jfdf kx'Fr, lje]bsf/L  
pbfx/0fx¿, sfo{qmd 
sfof{Gjogsf] v08Ls[t 
tYofÍsf] Joj:yfkg, 
:jcg'udg k4lt 

lgoldt ;'kl/j]If0f, 
of]hgfsf] cfwf/df 
k|ultsf] n]vfhf]vf, 
tLg kl/jt{g If]qsf 
cfwf/df  cg'udg  
 

lgoldt ;'kl/j]If0f, 
of]hgfsf] cfwf/df 
k|ultsf] n]vfhf]vf, 
tLg kl/jt{g If]qsf  
cfwf/df cg'udg  

 

rf}dfl;s  kl/jt{gsf tLg If]qx¿ 
-;]jf, cfjfh tyf ult_ 
df hf]8 lbO{ k|ultsf] 
;dLIff 

:ynut cg'udg, 
kl/jt{gsf  If]qx¿sf] 
v08Ls[t tYofÍLo 
cfwf/df ;dLIff 

 

 

 

 

 

ufpFkflnsfsf 
k|ultx¿sf] ljZn]if0f, 
/0fgLlts kl/jt{gsf 
nflu lg0f{ostf{x¿nfO{ 
l:ylt lrq0f u/fpg 
k|ult tyf 
cg'ejx¿sf] 
;dfof]hg, kl/jt{gsf 
tLg sfo{If]qx¿sf] 
cfwf/df l:ylt lrq0f 

 

cw{ 
jflif{s 

sfo{qmd sfof{Gjog tyf 
j8f txsf 
lqmofsnfkx¿sf] 
;fj{hlgs ;'g'jfO 

;fj{hlgs ;'g'jfO tyf 
k/LIf0fdf ;xeflutf, 
n};;f;;DaGwL 
rf}dfl;s k|ltj]bgsf] 
tof/L Pjd\ k|:t'lt 

 

jflif{s n}lËs tyf ;fdflhs 
k/LIf0f 

;fj{hlgs ;'g'jfO tyf 
k/LIf0fdf ;xeflutf, 
n};;f;;DaGwL 
rf}dfl;s k|ltj]bgsf] 
tof/L Pjd\ k|:t'lt 

 

cf1fn], 

पवन कुमार Üयाकुरेल 

k|d'v k|zf;sLo clws[t 
 


